
Danser, c'est la santé! 

COULANGES LES NEVERS 

Animateur (trice) : Isabelle CIMENTI  

Coordonnateur départemental de l'action (MFBFC) : Charlotte CAMUS  

07 86 46 37 88, charlotte.camus@bfc.mutualite.ff  

Séances  Dates  

Séance 0 : Atelier « la prévention une autre 
prescription » + présentation de l’atelier « Danser, c’est 
la santé ! »                                          
Salle du Conseil Municipal                              
Avenue du 8 mai 1945 – COULANGES LES NEVERS  

Jeudi 19 septembre 2019 

9h00-11h30 

 

Séance 1 : Faisons connaissance  

Salle Michel Couturaud 

Espace des Saules, Allée Pierre de Coubertin – COULANGES LES NEVERS 

Lundi 30 septembre 2019 
14h30 à 16h30  

Evaluations individuelles 

Séance 2 : Découverte de la tribu  

Salle Michel Couturaud 

Espace des Saules, Allée Pierre de Coubertin – COULANGES LES NEVERS 

Lundi 7 octobre 2019 
14h30-15h30 

Séance 3 : Objets et parures  

Salle Michel Couturaud 

Espace des Saules, Allée Pierre de Coubertin – COULANGES LES NEVERS 

Lundi 14 octobre 2019 
14h30-15h30 

Séance 4 : Rencontre  

Salle Michel Couturaud 

Espace des Saules, Allée Pierre de Coubertin – COULANGES LES NEVERS 

Lundi 4 novembre 2019 
14h30-15h30 

Séance 5 : Imaginaire  

Salle Michel Couturaud 

Espace des Saules, Allée Pierre de Coubertin – COULANGES LES NEVERS 

Lundi 18 novembre 2019  
14h30-15h30 

Séance 6 : Partage du trésor  

Salle Michel Couturaud 

Espace des Saules, Allée Pierre de Coubertin – COULANGES LES NEVERS 

Lundi 25 novembre 2019 

14h30-16h30 

Evaluations individuelles 

 


